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Lebens- und Arbeitsfreude

Montag, 05.10.2026

09:00 Eröffnung und Begrüßung
Martin Hauer
Raiffeisen Nö-Wien

09:30
Warum uns die Evolution mehr über Lebensfreude 
lehrt als jedes Glücksseminar

Christian Rammel
WU Wien

10:15 Krisensituationen und deren psychologische Gesetze
Thomas Müller
Kriminalpsychologe

11:00 Pause

11:30
Branchen-Talk: Welchen positiven Beitrag leisten wir 
für die Gesellschaft?

Julia Hoffmann, Biogena (angefragt)

Simone Merey, Heldyn

Christoph Schnedlitz, Mavie

12:30 Reflexion an den Tischen

13:00 Mittagspause

14:00
Kooperative Intelligenz als Wegbereiter in die 
Zukunft

Markus Hengstschläger
Universität Wien

15:00 Pause

15:30 Raiffeisen-Talk: Verbund-FREUDE – gemeinsam stark

Eva Fugger, RLB Burgenland

Martin Hauer, Raiffeisen Nö-Wien

Elisabeth Nail, RB Region Fügen-Kaltenbach-
Zell

Martin Schaller, RLB Stmk

16:30
Mindset matters - wie lösungsorientiertes Denken das 

Leben verändert

Nico Langmann

Tennisspieler

17:30 Fazit & Abschluss Tag 1 Raiffeisen Campus

18:00 Abendempfang auf Einladung der RLB Nö-Wien

Dienstag, 06.10.2026

09:00 Start in den 2. Tag
Christiane Flehberger, Raiffeisen Nö-Wien

Raiffeisen Campus

09:15
Leistungsstark & lebensfroh - von work-aholic zu 
work-euphoric

Monika Herbstrith-Lappe
Autorin und Speakerin

10:15
Arbeitsfreude als Kompetenz - was du selbst dafür 
tun kannst

Greta Silver
Influencerin

11:15 Pause

12:00
Die Magie des Flows – und was Potenzialentfaltung 
damit zu tun hat

Lizz Görgl
Ski-Doppel-Weltmeisterin, Autorin und Coach

12:45 Gemeinsamer Abschluss

13:00 Verabschiedung Raiffeisen Campus

Veranstaltungsort:
Raiffeisenhaus Wien
Friedrich-Wilhelm-Raiffeisenplatz 1
1020 Wien
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